
 
  



 

пользование толковыми словарями для извлечения необходимой информации, прежде 

всего – для определения лексического значения (прямого и переносного) слова, 

принадлежности к его группе однозначных или многозначных слов, определения прямого и 

переносного значения, особенностей употребления; 

пользование орфоэпическими, орфографическими словарями для определения 

нормативного написания и произношения слова; 

использование фразеологических словарей для определения значения и особенностей 

употребления фразеологизмов; 

использование морфемных, словообразовательных, этимологических словарей для 

морфемного и словообразовательного анализа слов; 

использование словарей для подбора к словам синонимов, антонимов.» 

 

1.1. В п. 1.2.3.5. Предметные результаты учебного предмета «Литература» 

дополнить словами: 

«Предметные результаты изучения учебного предмета должны отражать: 

воспитание квалифицированного читателя со сформированным эстетическим вкусом, 

способного аргументировать своё мнение и оформлять его словесно в устных и 

письменных высказываниях разных жанров, создавать развёрнутые высказывания 

аналитического и интерпретирующего характера, участвовать в обсуждении прочитанного, 

сознательно планировать своё досуговое чтение.» 

 

1.2.  В п. 1.2.3.5. Предметные результаты учебного предмета «Родной язык» 

дополнить словами: 

«Предметные результаты изучения учебного предмета должны отражать: 

совершенствование видов речевой деятельности (аудирования, чтения, говорения и 

письма), обеспечивающих эффективное взаимодействие с окружающими людьми в 

ситуациях формального и неформального межличностного и межкультурного общения; 

формирование навыков проведения различных видов анализа слова (фонетического, 

морфемного, словообразовательного, лексического, морфологического), синтаксического 

анализа словосочетания и предложения, а также многоаспектного анализа текста.» 

 

1.3.  В п. 1.2.3.5 Предметные результаты предметной области «Математика и 

информатика» дополнить результатами учебного предмета «Информатика» (приложение 1). 

 

1.4. В п. 2.1 «Программа развития универсальных учебных действий на уровне 

основного общего образования» внести следующие изменения: 

1.5.1. Наименование п.2.1.2 и содержание изложить в следующей редакции 

(приложение 2). 

1.5.2. Наименование п. 2.1.3 заменить на «Типовые задачи применения 

универсальных учебных действий». 

1.5.3. Наименование п. 2.1.5 заменить на «Описание содержания, видов и форм 

организации учебной деятельности по формированию и развитию ИКТ-компетенций» 

1.5.4. Наименование п. 2.1.6 и содержание изложить в следующей редакции 

(приложение 3). 

1.5.5. Наименование п. 2.1.7 и содержание изложить в следующей редакции 

(приложение 4). 

1.5.6. П. 2.1.6 считать п. 2.1.8 соответственно. 

1.5.7. П. 2.1.7 считать п. 2.1.9 соответственно. 

1.5.8. П. 2.1.8  считать п. 2.1.10 соответственно. 

1.5.9. П. 2.1.9 считать п. 2.1.11 соответственно. 

 



1.6. В п.2.2 «Программы отдельных учебных предметов, курсов» структуру 

примерных программ по учебным предметам изложить в следующей редакции: 

«Примерные программы по учебным предметам включают: 

1) Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 

2) Содержание учебного предмета, курса; 

3) Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение  каждой темы.» 

 

1.7. В разделе 3.1. «Учебный план основного общего образования»: 

В учебном плане наименования предметных областей привести в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, обязательную предметную область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представить в обязательной части, учебный план изложить в новой 

редакции (приложение 5). 

 

1.8. Дополнить программу воспитания и социализации обучающихся на уровне 

основного общего образования подразделами: 2.3.5.1, 2.3.5.2, 2.3.10.1, 2.3.10.2 (приложение 

6). 

 

1.9. В завершении подраздела 2.4 «Программа коррекционной работы» добавить 

текст следующего содержания: 

«Планируемые результаты коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение требований к 

результатам, определенным федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования.  

Планируемые результаты коррекционной работы имеют дифференцированный 

характер и определяются индивидуальными программами развития детей. 

В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются разные 

группы результатов (личностные, метапредметные, предметные). В урочной деятельности 

отражаются предметные, метапредметные и личностные результаты. Во внеурочной – 

личностные и метапредметные результаты.  

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося в личностном 

развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к собственной 

результативности и др.). 

Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с учетом 

индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, направленных на анализ и 

управление своей деятельностью; сформированность коммуникативных действий, 

направленных на сотрудничество и конструктивное общение и т. д.  

Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение 

содержанием адаптированной основной образовательной программы основного общего 

образования с учетом индивидуальных возможностей обучающихся с НОДА; 

индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам. 

Мониторинг динамики развития обучающихся с НОДА ОГБОУ «Школа-интернат № 

89» и их успешности в освоении АООП ООО осуществляется в течение всего учебного 

года. 

Мониторинговая деятельность предполагает: 

- отслеживание динамики развития обучающихся с НОДА и эффективности 

индивидуальных коррекционно-развивающих программ; 

- перспективное планирование коррекционно-развивающей работы. 

Осуществляется анализ выполнения индивидуального плана коррекционно-

развивающей работы с конкретными обучающимися с НОДА, даются рекомендации для 

освоения АООП ООО. 



Коррекционно-развивающая работа осуществляется комплексно в тесном 

сотрудничестве с семьей обучающегося с НОДА.» 

 

2. Зам. директора по УР Клочковой Е.А. внести следующие изменения и 

дополнения в адаптированную основную образовательную программу среднего общего 

образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

2.1. В Целевом разделе в п. 1.2.3. «Планируемые предметные результаты освоения 

АООП СОО» добавить планируемые результаты по следующим учебным предметам: 

право, экономика, индивидуальный проект (приложение 7). 

 

2.2. В Содержательном разделе в п.2.2. «Программы отдельных учебных 

предметов» в программе учебного предмета «История» исключить абзац «Место учебного 

предмета «История». 

 

2.3.  В Организационном разделе в п.3.1. «Учебный план»: 

2.3.1. Наименования предметных областей, структуру учебного плана 11а класса 

привести в соответствие с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования и изложить в новой редакции (приложение 8). 

2.3.2. Наименования предметных областей, структуру учебного плана 12а класса 

привести в соответствие с федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего общего образования и изложить в новой редакции (приложение 9). 

2.3.3. Абзац 4 изложить в следующей редакции:  

«В учебный план включены следующие учебные предметы: русский язык, литература, 

родная литература, иностранный язык (английский), история, география, обществознание, 

экономика, право, математика, информатика, физика, химия, биология, астрономия, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.» 

2.3.4.Абзац 6 изложить в следующей редакции: 

«В учебном плане представлены курсы по выбору: 

в 11 классе – моделирование в прикладных программах - 1 час 

в 12 классе - моделирование в прикладных программах - 1 час, разноаспектный анализ 

текста и создание сочинения-рассуждения -  1 час.» 

3. Зам. директора по УР Клочковой Е.А. внести следующие изменения и 

дополнения в адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 

6.2: 

3.1. Подраздел 2.2.3 «Программа духовно-нравственного развития обучающихся с 

НОДА» дополнить абзацем следующего содержания: 

«Формы организации работы с детьми в области духовно-нравственного 

воспитания: 

- Факультативные, индивидуально-групповые занятия, беседы, игры нравственного и 

духовного содержания. 

- Творческая художественная деятельность детей: рукоделие, рисование, создание 

предметов декоративно-прикладного творчества, развитие способностей сольного и 

хорового пения, музыкально-сценического движения. 

- Проведение праздников и мероприятий. 

- Использование мультимедийных технологий (заочные экскурсии, виртуальный 

музей, создание презентаций). 

-  Исследовательская деятельность учащихся. 

- Экскурсии. 

- Организация выставок. 

- Тематические и творческие вечера. 

- Участие в смотрах-конкурсах, фестивалях, концертах.» 



3.2. В подразделе 2.2.5 «Программа коррекционной работы»: 

3.2.1. Первый абзац дополнить текстом следующего содержания: 

«Программа коррекционно-развивающей работы предусматривает: 

- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию ребёнка; 

- коррекцию нарушений психофизического и психофизиологического развития, 

медицинскими, психологическими, педагогическими средствами; 

- формирование у обучающихся с НОДА механизмов компенсации дефицитарных 

психомоторных функций, не поддающихся исправлению и освоение ассистивных средств 

компенсации; 

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих обучающемуся 

усваивать общеобразовательные предметы. 

Комплексная программа коррекционно-развивающей работы предусматривает 

медицинское воздействие (коррекцию двигательных нарушений), специальную психолого-

педагогическую, в том числе логопедическую работу и психологическое сопровождение. 

Программа коррекционно-развивающей работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с НОДА, обусловленных 

недостатками в их физическом и (или ) психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с НОДА с учётом особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей и ресурсов детей (в соответствии с рекомендациями ПМПК 

и индивидуальной программой реабилитации (ИПР); 

- возможность освоения детьми с НОДА АООП НОО обучающихся с НОДА и их 

адаптации к условиям образовательного учреждения.» 

3.2.2. В описании структуры Программы коррекционной работы после подраздела 

«система комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения обучающихся с 

НОДА в условиях образовательного процесса..» добавить: 

«описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с НОДА;» 

3.2.1. В Программе коррекционной работы в описании специальных условий 

обучения и воспитания обучающихся с НОДА добавить текст следующего содержания 

(приложение 10). 

 

4. Зам. директора по УР Клочковой Е.А. внести следующие изменения и 

дополнения в адаптированную основную общеобразовательную программу начального 

общего образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 

6.4: 

4.1. В п 3.3.1 «Учебный план» наименования предметных областей, учебных 

предметов в годовом и недельном учебном плане обучающихся с НОДА и ТМНР привести 

в соответствие с федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и изложить в 

следующей редакции (Приложение 11). 

 

4.2.  Подраздел 3.2.3 «Программа нравственного развития» дополнить текстом 

следующего содержания: 

«Программа нравственного развития детей с ТМНР способствует формированию 

следующей модели поведения: 

 Доброжелательное и уважительное отношение к окружающим (членам семьи, 

сверстникам, членам школьного коллектива, учителям и др.).  

 Забота о близком человеке, товарище, о младших и старших, помощь им. 

 Умение играть не ссорясь, вместе пользоваться игрушками, книгами. Делиться 
игрушками, сладостями и др. 

 Взаимопомощь.  

 Отрицательное отношение к грубости, жадности.  



 



Приложение 1 

 

Предметные результаты изучения предметной области «Математика и информатика» 

отражают: 

 владение специальными компьютерными средствами представления и анализа 

данных и умение использовать персональные средства доступа с учетом двигательных, 

речедвигательных и сенсорных нарушений; 

умение использовать персональные средства доступа. 

Выпускник научится: 

 различать содержание основных понятий предмета: информатика, информация, 

информационный процесс, информационная система, информационная модель и др.; 

 различать виды информации по способам ее восприятия человеком и по способам 
ее представления на материальных носителях; 

 раскрывать общие закономерности протекания информационных процессов в 
системах различной природы; 

 приводить примеры информационных процессов – процессов, связанные с 

хранением, преобразованием и передачей данных – в живой природе и технике; 

 классифицировать средства ИКТ в соответствии с кругом выполняемых задач; 

 узнает о назначении основных компонентов компьютера (процессора, 
оперативной памяти, внешней энергонезависимой памяти, устройств ввода-вывода), 

характеристиках этих устройств; 

 определять качественные и количественные характеристики компонентов 

компьютера; 

 узнает об истории и тенденциях развития компьютеров; о том как можно 
улучшить характеристики компьютеров;  

 узнает о том, какие задачи решаются с помощью суперкомпьютеров. 

Выпускник получит возможность: 

 осознано подходить к выбору ИКТ–средств для своих учебных и иных целей; 

 узнать о физических ограничениях на значения характеристик компьютера. 

Математические основы информатики 

Выпускник научится: 

 описывать размер двоичных текстов, используя термины «бит», «байт» и 
производные от них; использовать термины, описывающие скорость передачи данных, 

оценивать время передачи данных; 

 кодировать и декодировать тексты по заданной кодовой таблице; 

 оперировать понятиями, связанными с передачей данных (источник и приемник 

данных: канал связи, скорость передачи данных по каналу связи, пропускная способность 

канала связи); 

 определять минимальную длину кодового слова по заданным алфавиту 
кодируемого текста и кодовому алфавиту (для кодового алфавита из 2, 3 или 4 символов); 

 определять длину кодовой последовательности по длине исходного текста и 
кодовой таблице равномерного кода; 

 записывать в двоичной системе целые числа от 0 до 1024; переводить заданное 
натуральное число из десятичной записи в двоичную и из двоичной в десятичную; 

сравнивать числа в двоичной записи; складывать и вычитать числа, записанные в двоичной 

системе счисления; 

 записывать логические выражения, составленные с помощью операций «и», 

«или», «не» и скобок, определять истинность такого составного высказывания, если 

известны значения истинности входящих в него элементарных высказываний; 

 определять количество элементов в множествах, полученных из двух или трех 
базовых множеств с помощью операций объединения, пересечения и дополнения; 



 использовать терминологию, связанную с графами (вершина, ребро, путь, длина 

ребра и пути), деревьями (корень, лист, высота дерева) и списками (первый элемент, 

последний элемент, предыдущий элемент, следующий элемент; вставка, удаление и замена 

элемента); 

 описывать граф с помощью матрицы смежности с указанием длин ребер (знание 
термина «матрица смежности» не обязательно); 

 познакомиться с двоичным кодированием текстов и с наиболее 
употребительными современными кодами; 

 использовать основные способы графического представления числовой 

информации, (графики, диаграммы). 

Выпускник получит возможность: 

 познакомиться с примерами математических моделей и использования 
компьютеров при их анализе; понять сходства и различия между математической 

моделью объекта и его натурной моделью, между математической моделью 

объекта/явления и словесным описанием; 

 узнать о том, что любые дискретные данные можно описать, используя 
алфавит, содержащий только два символа, например, 0 и 1; 

 познакомиться с тем, как информация (данные) представляется в современных 

компьютерах и робототехнических системах; 

 познакомиться с примерами использования графов, деревьев и списков при 
описании реальных объектов и процессов; 

 ознакомиться с влиянием ошибок измерений и вычислений на выполнение 
алгоритмов управления реальными объектами (на примере учебных автономных роботов);   

 узнать о наличии кодов, которые исправляют ошибки искажения, возникающие 
при передаче информации. 

Алгоритмы и элементы программирования 

Выпускник научится: 

 составлять алгоритмы для решения учебных задач различных типов; 

 выражать алгоритм решения задачи различными способами (словесным, 
графическим, в том числе и в виде блок-схемы,  с помощью формальных языков и др.); 

 определять наиболее оптимальный способ выражения алгоритма для решения 
конкретных задач (словесный, графический, с помощью формальных языков); 

 определять результат выполнения заданного алгоритма или его фрагмента; 

 использовать термины «исполнитель», «алгоритм», «программа», а также 
понимать разницу между употреблением этих терминов в обыденной речи и в 

информатике; 

 выполнять без использования компьютера («вручную») несложные алгоритмы 
управления исполнителями и анализа числовых и текстовых данных, записанные на 

конкретном язык программирования с использованием основных управляющих 

конструкций последовательного программирования (линейная программа, ветвление, 

повторение, вспомогательные алгоритмы); 

 составлять несложные алгоритмы управления исполнителями и анализа числовых 
и текстовых данных с использованием основных управляющих конструкций 

последовательного программирования и записывать их в виде программ на 

выбранном языке программирования; выполнять эти программы на компьютере; 

 использовать величины (переменные) различных типов, табличные величины 

(массивы), а также выражения, составленные из этих величин; использовать оператор 

присваивания; 

 анализировать предложенный алгоритм, например, определять какие результаты 
возможны при заданном множестве исходных значений; 

 использовать логические значения, операции и выражения с ними; 



 записывать на выбранном языке программирования арифметические и логические 

выражения и вычислять их значения. 

Выпускник получит возможность: 

 познакомиться с использованием в программах строковых величин и с 
операциями со строковыми величинами; 

 создавать программы для решения задач, возникающих в процессе учебы и вне ее; 

 познакомиться с задачами обработки данных и алгоритмами их решения; 

 познакомиться с понятием «управление», с примерами того, как компьютер 
управляет различными системами (роботы, летательные и космические аппараты, 

станки, оросительные системы, движущиеся модели и др.); 

 познакомиться с учебной средой составления программ управления автономными 
роботами и разобрать примеры алгоритмов управления, разработанными в этой среде. 

Использование программных систем и сервисов 

Выпускник научится: 

 классифицировать файлы по типу и иным параметрам; 

 выполнять основные операции с файлами (создавать, сохранять, редактировать, 
удалять, архивировать, «распаковывать» архивные файлы); 

 разбираться в иерархической структуре файловой системы; 

 осуществлять поиск файлов средствами операционной системы; 

 использовать динамические (электронные) таблицы, в том числе формулы с 

использованием абсолютной, относительной и смешанной адресации, выделение диапазона 

таблицы и упорядочивание (сортировку) его элементов; построение диаграмм (круговой и 

столбчатой); 

 использовать табличные (реляционные) базы данных, выполнять отбор строк 
таблицы, удовлетворяющих определенному условию; 

 анализировать доменные имена компьютеров и адреса документов в Интернете; 

 проводить поиск информации в сети Интернет по запросам с использованием 

логических операций. 

Выпускник овладеет: 

 навыками работы с компьютером; знаниями, умениями и навыками, 
достаточными для работы с различными видами программных систем и интернет-сервисов 

(файловые менеджеры, текстовые редакторы, электронные таблицы, браузеры, поисковые 

системы, словари, электронные энциклопедии); умением описывать работу этих систем и 

сервисов с использованием соответствующей терминологии; 

 различными формами представления данных (таблицы, диаграммы, графики и т. д.); 

 приемами безопасной организации своего личного пространства данных с 

использованием индивидуальных накопителей данных, интернет-сервисов и т. п.; 

 основами соблюдения норм информационной этики и права; 

 познакомится с программными средствами для работы с аудиовизуальными 
данными и соответствующим понятийным аппаратом; 

 узнает о дискретном представлении аудиовизуальных данных. 

Выпускник получит возможность: 

 узнать о данных от датчиков, например, датчиков роботизированных устройств; 

 практиковаться в использовании основных видов прикладного программного 
обеспечения (редакторы текстов, электронные таблицы, браузеры и др.); 

 познакомиться с примерами использования математического моделирования в 
современном мире; 

 познакомиться с принципами функционирования Интернета и сетевого 

взаимодействия между компьютерами, с методами поиска в Интернете; 

 познакомиться с постановкой вопроса о том, насколько достоверна полученная 
информация, подкреплена ли она доказательствами подлинности (пример: наличие 



электронной подписи); познакомиться с возможными подходами к оценке достоверности 

информации (пример: сравнение данных из разных источников); 

 узнать о том, что в сфере информатики и ИКТ существуют международные и 

национальные стандарты; 

 узнать о структуре современных компьютеров и назначении их элементов; 

 получить представление об истории и тенденциях развития ИКТ; 

 познакомиться с примерами использования ИКТ в современном мире; 

 получить представления о роботизированных устройствах и их использовании на 
производстве и в научных исследованиях. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

2.1.2. Описание понятий, функций, состава и характеристик универсальных 

учебных действий (регулятивных, познавательных и коммуникативных) и их связи с 

содержанием отдельных учебных предметов, внеурочной и внешкольной 

деятельностью, а также места отдельных компонентов универсальных учебных 

действий в структуре образовательной деятельности 

Принципы формирования УУД в основной школе: 

1) формирование УУД – задача, сквозная для всего образовательного процесса 

(урочная, внеурочная деятельность); 

2) формирование УУД обязательно требует работы с предметным или 

междисциплинарным содержанием; 

3) образовательная организация в рамках АООП ООО может определять, на каком 

именно материале (в том числе в рамках учебной и внеучебной деятельности) 

реализовывать программу по развитию УУД; 

4) преемственность по отношению к начальной школе, но с учетом специфики 

подросткового возраста. Специфика подросткового возраста заключается в том, что 

возрастает значимость различных социальных практик, исследовательской и проектной 

деятельности, использования ИКТ; 

5) отход от понимания урока как ключевой единицы образовательного процесса 

(как правило, говорить о формировании УУД можно в рамках серии учебных занятий при 

том, что гибко сочетаются урочные, внеурочные формы, а также самостоятельная работа 

учащегося); 

6) при составлении учебного плана и расписания сделан акцент на нелинейность, 

наличие элективных компонентов, вариативность, индивидуализацию.  

По отношению к начальной школе программа развития УУД сохраняет 

преемственность, однако следует учитывать, что учебная деятельность в основной школе 

должна приближаться к самостоятельному поиску теоретических знаний и общих способов 

действий. В этом смысле, работая на этапе основной школы, педагог должен удерживать 

два фокуса: индивидуализацию образовательного процесса и умение инициативно 

разворачивать учебное сотрудничество с другими людьми.  

В результате изучения базовых и дополнительных учебных предметов, а также в 

ходе внеурочной деятельности у выпускников основной школы будут сформированы 

познавательные, коммуникативные и регулятивные УУД как основа учебного 

сотрудничества и умения учиться в общении.  

Для успешной деятельности по развитию УУД можно проводить занятия в 

разнообразных формах: уроки одновозрастные и разновозрастные; занятия, тренинги, 

проекты, практики, конференции, выездные сессии (школы) и пр., с постепенным 

расширением возможностей обучающихся осуществлять выбор уровня и характера 

самостоятельной работы.  

Решение задачи формирования УУД в основной школе происходит не только на 

занятиях по отдельным учебным предметам, но и в ходе внеурочной деятельности, а также 

в рамках кружков, элективных курсов. 

 

Приложение 3 

2.1.6. Перечень и описание основных элементов ИКТ-компетенции и 

инструментов их использования 

Обращение с устройствами ИКТ. Соединение устройств ИКТ (блоки компьютера, 

устройства сетей, принтер, проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с 

использованием проводных и беспроводных технологий; включение и выключение 

устройств ИКТ; получение информации о характеристиках компьютера; осуществление 

информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет; выполнение 

базовых операций с основными элементами пользовательского интерфейса: работа с меню, 

запуск прикладных программ, обращение за справкой; вход в информационную среду 



образовательной организации, в том числе через Интернет, размещение в информационной 

среде различных информационных объектов; оценивание числовых параметров 

информационных процессов (объем памяти, необходимой для хранения информации; 

скорость передачи информации, пропускная способность выбранного канала и пр.); вывод 

информации на бумагу, работа с расходными материалами; соблюдение требований к 

организации компьютерного рабочего места, техника безопасности, гигиены, эргономики и 

ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ. 

Фиксация и обработка изображений и звуков. Выбор технических средств ИКТ для 

фиксации изображений и звуков в соответствии с поставленной целью; осуществление 

фиксации изображений и звуков в ходе процесса обсуждения, проведения эксперимента, 

природного процесса, фиксации хода и результатов проектной деятельности; создание 

презентаций на основе цифровых фотографий; осуществление видеосъемки и монтажа 

отснятого материала с использованием возможностей специальных компьютерных 

инструментов; осуществление обработки цифровых фотографий с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; осуществление обработки 

цифровых звукозаписей с использованием возможностей специальных компьютерных 

инструментов; понимание и учет смысла и содержания деятельности при организации 

фиксации, выделение для фиксации отдельных элементов объектов и процессов, 

обеспечение качества фиксации существенных элементов. 

Поиск и организация хранения информации. Использование приемов поиска 

информации на персональном компьютере, в информационной среде организации и в 

образовательном пространстве; использование различных приемов поиска информации в 

сети Интернет (поисковые системы, справочные разделы, предметные рубрики); 

осуществление поиска информации в сети Интернет с использованием простых запросов 

(по одному признаку); построение запросов для поиска информации с использованием 

логических операций и анализ результатов поиска; сохранение для индивидуального 

использования найденных в сети Интернет информационных объектов и ссылок на них; 

использование различных библиотечных, в том числе электронных, каталогов для поиска 

необходимых книг; поиск информации в различных базах данных, создание и заполнение 

баз данных, в частности, использование различных определителей; формирование 

собственного информационного пространства: создание системы папок и размещение в них 

нужных информационных источников, размещение информации в сети Интернет. 

Создание письменных сообщений. Создание текстовых документов на русском, 

родном и иностранном языках посредством квалифицированного клавиатурного письма с 

использованием базовых средств текстовых редакторов; осуществление редактирования и 

структурирования текста в соответствии с его смыслом средствами текстового редактора 

(выделение, перемещение и удаление фрагментов текста; создание текстов с 

повторяющимися фрагментами; создание таблиц и списков; осуществление 

орфографического контроля в текстовом документе с помощью средств текстового 

процессора); оформление текста в соответствии с заданными требованиями к шрифту, его 

начертанию, размеру и цвету, к выравниванию текста; установка параметров страницы 

документа; форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров страниц; 

вставка в документ формул, таблиц, списков, изображений; участие в коллективном 

создании текстового документа; создание гипертекстовых документов; сканирование текста 

и осуществление распознавания сканированного текста; использование ссылок и 

цитирование источников при создании на их основе собственных информационных 

объектов. 

Создание графических объектов. Создание и редактирование изображений с 

помощью инструментов графического редактора; создание графических объектов с 

повторяющимися и(или) преобразованными фрагментами; создание графических объектов 

проведением рукой произвольных линий с использованием специализированных 

компьютерных инструментов и устройств; создание различных геометрических объектов и 

чертежей с использованием возможностей специальных компьютерных инструментов; 



создание диаграмм различных видов (алгоритмических, концептуальных, 

классификационных, организационных, родства и др.) в соответствии с решаемыми 

задачами; создание движущихся изображений с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; создание объектов трехмерной графики. 

Создание музыкальных и звуковых объектов. Использование звуковых и 

музыкальных редакторов; использование клавишных и кинестетических синтезаторов; 

использование программ звукозаписи и микрофонов; запись звуковых файлов с различным 

качеством звучания (глубиной кодирования и частотой дискретизации). 

Восприятие, использование и создание гипертекстовых и мультимедийных 

информационных объектов. «Чтение» таблиц, графиков, диаграмм, схем и т. д., 

самостоятельное перекодирование информации из одной знаковой системы в другую; 

использование при восприятии сообщений содержащихся в них внутренних и внешних 

ссылок; формулирование вопросов к сообщению, создание краткого описания сообщения; 

цитирование фрагментов сообщений; использование при восприятии сообщений различных 

инструментов поиска, справочных источников (включая двуязычные); проведение 

деконструкции сообщений, выделение в них структуры, элементов и фрагментов; работа с 

особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и др.), картами и спутниковыми 

фотографиями, в том числе в системах глобального позиционирования; избирательное 

отношение к информации в окружающем информационном пространстве, отказ от 

потребления ненужной информации; проектирование дизайна сообщения в соответствии с 

задачами; создание на заданную тему мультимедийной презентации с гиперссылками, 

слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения; организация сообщения 

в виде линейного или включающего ссылки представления для самостоятельного 

просмотра через браузер; оценивание размеров файлов, подготовленных с использованием 

различных устройств ввода информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, 

микрофон, фотокамера, видеокамера); использование программ-архиваторов. 

Анализ информации, математическая обработка данных в исследовании. 

Проведение естественнонаучных и социальных измерений, ввод результатов измерений и 

других цифровых данных и их обработка, в том числе статистически и с помощью 

визуализации; проведение экспериментов и исследований в виртуальных лабораториях по 

естественным наукам, математике и информатике; анализ результатов своей деятельности и 

затрачиваемых ресурсов. 

Моделирование, проектирование и управление. Построение с помощью 

компьютерных инструментов разнообразных информационных структур для описания 

объектов; построение математических моделей изучаемых объектов и процессов; 

разработка алгоритмов по управлению учебным исполнителем; конструирование и 

моделирование с использованием материальных конструкторов с компьютерным 

управлением и обратной связью; моделирование с использованием виртуальных 

конструкторов; моделирование с использованием средств программирования; 

проектирование виртуальных и реальных объектов и процессов, использование системы 

автоматизированного проектирования. 

Коммуникация и социальное взаимодействие. Осуществление образовательного 

взаимодействия в информационном пространстве образовательной организации (получение 

и выполнение заданий, получение комментариев, совершенствование своей работы, 

формирование портфолио); использование возможностей электронной почты для 

информационного обмена; ведение личного дневника (блога) с использованием 

возможностей Интернета; работа в группе над сообщением; участие в форумах в 

социальных образовательных сетях; выступления перед аудиторией в целях представления 

ей результатов своей работы с помощью средств ИКТ; соблюдение норм информационной 

культуры, этики и права; уважительное отношение к частной информации и 

информационным правам других людей. 

Информационная безопасность. Осуществление защиты информации от 



компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ; соблюдение правил 

безопасного поведения в Интернете; использование полезных ресурсов Интернета и отказ 

от использования ресурсов, содержание которых несовместимо с задачами воспитания и 

образования или нежелательно. 
Приложение 4 

 

2.1.7. Планируемые результаты формирования и развития компетентности 

обучающихся в области использования информационно-коммуникационных 

технологий, индивидуального проекта 

Планируемые результаты развития компетентности обучающихся в области 

использования ИКТ учитывают существующие знания и компетенции, полученные 

обучающимися вне образовательной организации. Вместе с тем, планируемые результаты 

могут быть адаптированы и под обучающихся, кому требуется более полное 

сопровождение в сфере формирования ИКТ-компетенций. 

В рамках направления «Обращение с устройствами ИКТ» в качестве основных 

планируемых результатов обучающийся сможет: 

 осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной сети 

Интернет; 

 получать информацию о характеристиках компьютера; 

 оценивать числовые параметры информационных процессов (объем памяти, 

необходимой для хранения информации; скорость передачи информации, пропускную 

способность выбранного канала и пр.); 

 соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, проектор, 

сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием проводных и беспроводных 

технологий; 

 входить в информационную среду образовательной организации, в том числе через 

сеть Интернет, размещать в информационной среде различные информационные объекты; 

 соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и 

ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ. 

В рамках направления «Фиксация и обработка изображений и звуков» в качестве 

основных планируемых результатов обучающийся сможет: 

 создавать презентации на основе цифровых фотографий; 

 проводить обработку цифровых фотографий с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

 проводить обработку цифровых звукозаписей с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

 осуществлять видеосъемку и проводить монтаж отснятого материала с 

использованием возможностей специальных компьютерных инструментов. 

В рамках направления «Поиск и организация хранения информации» в качестве 

основных планируемых результатов обучающийся сможет: 

 использовать различные приемы поиска информации в сети Интернет (поисковые 

системы, справочные разделы, предметные рубрики); 

 строить запросы для поиска информации с использованием логических операций и 

анализировать результаты поиска; 

 использовать различные библиотечные, в том числе электронные, каталоги для 

поиска необходимых книг; 

 искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять базы данных, 

в частности, использовать различные определители; 

 сохранять для индивидуального использования найденные в сети Интернет 

информационные объекты и ссылки на них. 

В рамках направления «Создание письменных сообщений» в качестве основных 

планируемых результатов обучающийся сможет: 



 осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с его 

смыслом средствами текстового редактора; 

 форматировать текстовые документы (установка параметров страницы документа; 

форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов и номеров страниц); 

 вставлять в документ формулы, таблицы, списки, изображения; 

 участвовать в коллективном создании текстового документа; 

 создавать гипертекстовые документы. 

В рамках направления «Создание графических объектов» в качестве основных 

планируемых результатов обучающийся сможет: 

 создавать и редактировать изображения с помощью инструментов графического 

редактора; 

 создавать различные геометрические объекты и чертежи с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

 создавать диаграммы различных видов (алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и др.) в соответствии с решаемыми 

задачами. 

В рамках направления «Создание музыкальных и звуковых объектов» в качестве 

основных планируемых результатов обучающийся сможет: 

 записывать звуковые файлы с различным качеством звучания (глубиной 

кодирования и частотой дискретизации); 

 использовать музыкальные редакторы, клавишные и кинетические синтезаторы для 

решения творческих задач. 

В рамках направления «Восприятие, использование и создание гипертекстовых и 

мультимедийных информационных объектов» в качестве основных планируемых 

результатов обучающийся сможет: 

 создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с гиперссылками, 

слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения;  

 работать с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, 

концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами 

(географические, хронологические) и спутниковыми фотографиями, в том числе в системах 

глобального позиционирования; 

 оценивать размеры файлов, подготовленных с использованием различных устройств 

ввода информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, 

фотокамера, видеокамера); 

 использовать программы-архиваторы. 

В рамках направления «Анализ информации, математическая обработка данных в 

исследовании» в качестве основных планируемых результатов что обучающийся сможет: 

 проводить простые эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях; 

 вводить результаты измерений и другие цифровые данные для их обработки, в том 

числе статистической и визуализации;  

 проводить эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях по 

естественным наукам, математике и информатике. 

В рамках направления «Моделирование, проектирование и управление» в качестве 

основных планируемых результатов обучающийся сможет: 

 строить с помощью компьютерных инструментов разнообразные информационные 

структуры для описания объектов;  

 конструировать и моделировать с использованием материальных конструкторов с 

компьютерным управлением и обратной связью (робототехника); 

 моделировать с использованием виртуальных конструкторов; 

 моделировать с использованием средств программирования. 

В рамках направления «Коммуникация и социальное взаимодействие» в качестве 

основных планируемых результатов обучающийся сможет: 



 осуществлять образовательное взаимодействие в информационном пространстве 

образовательной организации (получение и выполнение заданий, получение комментариев, 

совершенствование своей работы, формирование портфолио); 

 использовать возможности электронной почты, интернет-мессенджеров и 

социальных сетей для обучения; 

 вести личный дневник (блог) с использованием возможностей сети Интернет; 

 соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с уважением 

относиться к частной информации и информационным правам других людей; 

 осуществлять защиту от троянских вирусов, фишинговых атак, информации от 

компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ;  

 соблюдать правила безопасного поведения в сети Интернет; 

 различать безопасные ресурсы сети Интернет и ресурсы, содержание которых 

несовместимо с задачами воспитания и образования или нежелательно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 5 

Учебный план ОГБОУ «Школа-интернат № 89» на 2019-2020 учебный год  

(5-10 классы, основное общее образование) 

 

Предметные области Учебные 

предметы/класс 

Количество часов в неделю 
Всего 

5а-6а 7а 8а 8в 9а 9в 10а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 5 3 2 2 2 2 2 22 

Литература 3 3 2 2 2 3 3 3 21 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 1 1 1 1 1 1 1 1 8 

Общественно-научные 

предметы 
История России Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 14 

Математика и информатика Математика 5 5             10 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 18 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 12 

Информатика     1 1 1 1 1 1 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1        1 

Естественнонаучные предметы Физика     2 2 2 3 3 3 15 

Химия       2 2 2 2 2 10 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 13 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1           3 

Музыка 1 1 1 1 1       5 

Технология Технология  2 2 2 1 1       8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
      1 1 1 1 1 5 

Итого: 27 28 29 30 30 30 30 30 234 
Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений Элективные курсы: 
1 1 2 2 2 3 3 3 17 

Русский язык и литература 

Тексты и стили речи     1           1 

Трудные вопросы 

пунктуации 
      1 1       2 

Теория и практика 

написания изложения 
          1 1   2 

Теория и практика 

написания сочинения 
              1 1 

Математика и информатика 

Алгоритмизация и 

программирование 
          1 1   2 

Моделирование в 

прикладных программах 
              1 1 

Введение в геометрию 1 1             2 

Практикоориентированные 

задачи по математике 
    1 1 1       3 

Проблемные вопросы 

математики           1 1 1 3 

Максимальная недельная 

нагрузка   
28 29 31 32 32 33 33 33 251 

 



Приложение 6 

2.3.5.1 Формы индивидуальной и групповой организации 

профессиональной ориентации обучающихся 

Профориентация - это система социально-экономических, психолого-

педагогических, медикобиологических и производственно-технических мер по оказанию 

молодѐжи личностноориентированной помощи в выявлении и развитии способностей и 

склонностей, профессиональных и познавательных интересов в выборе профессии, а также 

формирование потребности и готовности к труду в условиях рынка, многоукладности форм 

собственности и предпринимательства. Она реализуется через учебно-воспитательный 

процесс, внеурочную и внешкольную работу с учащимися. 

Цель: привитие школьникам сознательного отношения к труду, профессиональное 

самоопределение в условиях свободы выбора сферы деятельности в соответствии со 

своими возможностями, способностями и с учетом требований рынка труда. 

Задачи: 

- получить данные о предпочтениях, склонностях и возможностях учащихся для выбора 

будущей профессии; 

- обеспечить вариативность предпрофильного обучения; 

- выработать систему сотрудничества учащихся средней и старшей  школы для 

профессионального образования, а также с предприятиями области и города; 

- оказать профориентационную поддержку учащимся в процессе выбора будущей 

профессиональной деятельности. 

Аспекты профориентационной работы: 

-социальный; 

- экономический; 

- психолого-педагогический; 

- медико-физиологический. 

Социальный аспект заключается в формировании ценностных ориентации обучающихся в 

профессиональном самоопределении, где делается акцент на изучении требований к 

квалификации работника той или иной сферы. 

Экономический аспект - это процесс управления выбором профессии обучающихся в 

соответствии с потребностями общества и возможностями личности (изучение рынка 

труда). 

Психологический аспект состоит в изучении структуры личности, формировании 

профессиональной направленности (способность к осознанному выбору). 

Педагогический аспект связан с формированием общественно значимых мотивов выбора 

профессии и профессиональных интересов. 

Медико-физиологический аспект выдвигает такие основные задачи как разработка 

критериев профессионального отбора в соответствии с состоянием здоровья, а также 

требований, которые предъявляет профессия к личности кандидата. 

 

Этапы и 

реализуемые задачи 

профориентационной 

работы 

Формы индивидуальной и 

групповой организации 

профориентации 

обучающихся 

Ожидаемые результаты 

5-7 классы: 

- развитие у 

школьников 

личностного смысла 

в приобретении 

познавательного 

опыта и интереса к 

профессиональной 

деятельности; 

Анкета «Твои знания и 

увлечения». 

Выставка поделок, 

творческих 

работ «Мир моих 

увлечений». 

Экскурсии на предприятия 

города. 

Классные часы «Моѐ 

Анализ профориентационной 

направленности учащихся для 

определения в кружки, 

факультативы, 

секции. 

Развитие творческих способностей, 

приобщение к трудовой 

деятельности. 

Знакомство с приоритетными 



- психологическое 

информирование о 

собственных 

интересах и 

возможностях; 

любимое 

занятие», «Все профессии 

важны, 

все профессии нужны», 

«Кем 

мечтаю быть», Кто нас 

обслуживает» (профессии 

сферы 

быта), «Профессии наших 

родителей», «Здоровье и 

выбор 

профессии» 

Игра «В мире профессий»: 

5 класс - «Я – учитель» 

(день 

самоуправления) 

6 класс – «Я- 

ландшафтный 

дизайнер»  

7 класс – «Я – 

воспитатель» 

 

профессиями предприятий своего 

города. 

Ясное представление о 

профессиональных требованиях к 

человеку и его здоровью в 

соответствии с выбираемой 

профессией, о месте получения 

профессии, потребности общества в 

этой профессии. 

Проба своих способностей в 

различных профессиях 

8-10 классы: 

- уточнение и 

формирование 

индивидуального 

профессионального 

маршрута в ходе 

факультативных 

занятий и других 

курсов по выбору; 

- групповое и 

индивидуальное 

консультирование с 

целью выявления и 

формирования 

адекватного 

принятия решения о 

выборе учебного 

заведения 

 

Классные часы «Ошибки в 

выборе профессии», 

«Престижные профессии 

НСО», 

«Профессии наших 

родителей», 

«Формула успеха –труд по 

призванию» 

Тест-анкета «Мои 

способности» 

Экскурсии на предприятия 

и учебные заведения 

города  

Оформление рекламного 

стенда 

«Выбери свою 

профессию». 

Ярмарка учебных мест. 

Проектная деятельность  

«Выбор 

профессии», факультативы 

Формирование способности 

соотносить свои индивидуально-

психологические особенности с 

требованиями выбираемой 

профессии 

и умение сделать самостоятельный 

выбор. Формирование 

представления о востребованных 

профессиях на территории города. 

Выявление своих способностей 

Знакомство с приоритетными 

профессиями предприятий 

Ульяновска. Расширение знаний о 

мире профессий, приобщение к 

трудовой деятельности 

Умение работать с информацией, 

проводить исследование 

личностно-профессиональное 

развитие подростков, 

формирование навыков 

самодиагностики и 

профессионального выбора, 

развитие социальной компетенции 

удовлетворение познавательных 

интересов обучающихся в 

различных сферах человеческой 

деятельности, формирование у 

подростка индивидуального 

образовательного запроса, 

личностной потребности во 

взвешенном выборе направления 



продолжения образования, 

готовности к последующей 

реализации в избранном 

образовательном профиле, а также 

дальнейшей профессиональной 

самоидентификации в новых 

экономических и социокультурных 

условиях. 

 

Результатом профессиональной ориентации на уровне основного общего образования, 

является сформированность у школьника представлений о себе как субъекте собственной 

деятельности, понимание собственных индивидуальных и личностных особенностей, 

возможностей, потребностей, разнообразие клубных пространств, в рамках которых 

возможныпервые профессиональные пробы. 

 

2.3.5.2 Этапы организации работы в системе социального воспитания обучающихся в 

рамках совместной деятельности ОГБОУ «Школа-интернат №89» с предприятиями, 

общественными организациями, в том числе с системой дополнительного 

образования, иными социальными субъектами 

– моделирование администрацией школы с привлечением школьников, родителей, 

общественности взаимодействия ОГБОУ «Школа-интернат №89» с различными 

социальными субъектами; 

– проектирование партнерства школы с различными социальными субъектами (заключение 

договоров) 

– осуществление социальной деятельности в процессе реализации договоров школы с 

социальными партнерами; 

– формирование в школе и в окружающей социальной среде атмосферы, поддерживающей 

созидательный социальный опыт обучающихся, формирующей конструктивные ожидания 

и позитивные образцы поведения; 

– организация рефлексии социальных взаимодействий и взаимоотношений с различными 

субъектами в системе общественных отношений; 

– обеспечение разнообразия социальной деятельности по содержанию (общение, познание, 

игра, спорт, труд), формам организации, возможному характеру участия (увлечение 

(хобби),общественная активность, социальное лидерство); 

– обеспечение социальной деятельности обучающихся укладом школьной жизни, 

стимулирование общественной самоорганизации обучающихся, поддержка общественных 

инициатив школьников. 

Основная задача школы - сформировать у обучающихся представления об 

общественных ценностях и ориентированных на эти ценности образцах поведения через 

практику общественных отношений с различными социальными группами и лицами с 

разными социальными статусами. 

Педагогическое обеспечение включения школьников в социальную деятельность 

предусматривает следующие этапы: 

– авансирование положительного восприятия школьниками предстоящей социальной 

деятельности 

– обеспечение социальных ожиданий обучающихся, связанных с успешностью, признанием 

со стороны семьи и сверстников, состоятельностью и самостоятельностью в реализации 

собственных замыслов; 

– информирование обучающихся о пространстве предстоящей социальной деятельности, 

способах взаимодействия с различными социальными субъектами, возможностях 

самореализации в нем; статусных и функциональных характеристиках социальных ролей; 



– обучение школьников социальному взаимодействию, информирование обучающихся о 

способах решения задач социальной деятельности, пробное решение задач в рамках 

отдельных социальных проектов; 

– содействие школьникам в изучении норм и правил межличностного взаимодействия и 

собственных особенностей взаимодействия с отдельными лицами и группами; 

– организация планирования обучающихся собственного участия в социальной 

деятельности, исходя из индивидуальных особенностей, опробование индивидуальной 

стратегии участия в социальной деятельности; 

– содействие обучающимся в осознания внутренних (собственных) ресурсов и внешних 

ресурсов (ресурсов среды), обеспечивающих успешное участие школьника в социальной 

деятельности; 

– демонстрация вариативности социальных ситуаций, ситуаций выбора и необходимости 

планирования собственной деятельности;  

– обеспечение проблематизации школьников по характеру их участия в социальной 

деятельности, содействие обучающимся в определении ими собственных целей участия в 

социальной деятельности; 

– содействие школьникам в проектировании и планировании собственного участия в 

социальной деятельности. 

Этапы организации социальной деятельности выстраиваются в логике технологии 

коллективно-творческой деятельности: поиск объектов общей заботы, коллективное 

целеполагание, коллективное планирование, коллективная подготовка мероприятия, 

коллективное проведение, коллективный анализ. 

 

2.3.10.1 Система поощрения социальной успешности  

и проявлений активной жизненной позиции обучающихся 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся призвана реализовывать стратегическую задачу (формирование у 

школьников активной жизненной позиции) и тактическую задачу (обеспечить включение и 

активное участие обучающегося в совместной деятельности, организуемой в 

воспитательных целях). 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной позиции 

обучающихся в общеобразовательной школе строится на следующих принципах: 

– публичность поощрения; 

– соответствие артефактов и процедур награждения укладу жизни школы, специфической 

символике, выработанной и существующей в виде традиции; 

– прозрачность правил поощрения; 

– регулирование частоты награждений; 

– сочетание индивидуального и коллективного поощрения; 

– дифференцированность поощрений. 

Важным условием социализации ребенка является формирование адекватной самооценки, 

создание ситуации успеха, признания достижений обучающихся участниками 

образовательного 

процесса. Обеспечению этих условий способствует: 

1. Поощрение учащихся по итогам учебного года по следующим критериям: 

-Диплом «За отличные успехи в учении»; 

-Диплом «За активное участие в жизни школы»; 

-Диплом «За успехи в учении и активное участие в жизни школы»; 

-Диплом «За участие в спортивной жизни школы» 

Награждение проводится на итоговой линейке, в присутствии представителей всех 

участников образовательного процесса. 

2. Поощрение учащихся в течение учебного года по следующим критериям: 

- Диплом за участие в интеллектуальных конкурсах, соревнованиях различного уровня; 

- Диплом победителя по итогам участия в предметных неделях. 



Известия о применении мер поощрений получают самую широкую огласку: доводятся до 

сведения классных коллективов на классных собраниях; объявляются на торжественных 

линейках, информация о достижениях учащихся размещается на стенде «Наши 

достижения», на сайте школы  и объявляются на классных и общешкольных родительских 

собраниях. 

Документы, (оригиналы или копии документов: дипломов, сертификатов, грамот, 

удостоверений), подтверждающие участие и наличие призовых мест в различных 

конкурсах всех видов и уровней, учащийся хранит в своем «Портфолио». 

 

2.3.10.2 Критерии, показатели эффективности деятельности организации в части 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, 

формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры 

 

Критерии 

эффективности 

реализации 

Программы воспитания 

и социализации 

обучающихся 

Показатели эффективности 

реализации Программы 

воспитания и социализации 

обучающихся 

Методологический 

инструментарий 

мониторинга 

воспитания и 

социализации 

1. Динамика развития 

личностной (духовной, 

социальной, 

экологической, трудовой 

(профессиональной), 

здоровьесберегающей) 

культуры обучающихся. 

1. Положительная динамика 

(тенденция повышения уровня 

нравственного развития 

обучающихся) — увеличение 

значений выделенных 

показателей воспитания и 

социализации обучающихся на 

интерпретационном этапе по 

сравнению с результатами 

контрольного этапа исследования 

(диагностический). 

2. Инертность положительной 

динамики подразумевает отсутствие 

характеристик положительной 

динамики и возможное увеличение 

отрицательных значений 

показателей воспитания и 

социализации обучающихся на 

интерпретационном этапе по 

сравнению с результатами 

контрольного этапа исследования 

(диагностический); 

3. Устойчивость (стабильность) 

исследуемых показателей духовно-

нравственного развития, 

воспитания и социализации 

обучающихся на интерпретационном 

и контрольным этапах 

исследования. 

1. «Ценностные 

ориентации» М. 

Рокича 

2. «Жизненные 

предпочтения» 

3. «Самооценка 

личности» 

модифицированная 

методика Дембо-

Рубинштейн 

4. Диагностика 

структуры учебной 

мотивации 

школьника 

5. Тест Томаса «Я в 

конфликтной 

ситуации» 

6. Тест 

определяющий 

уровень 

толерантности 

«Терпимый ли ты 

человек?» 

7. Методика 

профессиональных 

предпочтений Дж. 

Голланда 

8. Дифференциально-

диагностический 

опросник (ДДО) 

«Профориентация» 

9. Тест «Размышляем 

о жизненном опыте» 

10. Методика для 



изучения 

социализированности 

личности учащегося 

11. методика 

диагностики уровня 

творческой 

активности учащихся 

(Б. С. Алишев, ) 

12. Методика 

определения уровня 

развития 

самоуправления в 

ученическом 

коллективе 

2. Динамика (характер 

изменения) социальной, 

психолого-

педагогической и 

нравственной атмосферы 

в образовательном 

учреждении. 

1. Комфортность, защищенность 

личности учащегося, его отношение 

к основным сторонам 

жизнедеятельности в школе. 

2. Удовлетворенность педагогов 

содержанием, организацией и 

условиями трудовой 

деятельности, взаимоотношениями в 

школьном сообществе. 

3.Удовлетворенность родителей 

результатами обучения и 

воспитания своего ребенка, его 

положением в школьном 

коллективе. 

1. Комплексная 

методика «Изучение 

удовлетворенности 

учащихся школьной 

жизнью» 

2. Методика для 

исследования 

удовлетворенности 

педагогов и 

родителей 

жизнедеятельностью 

в образовательном 

учреждении 

3. Методика для 

изучения степени 

развития основных 

компонентов 

педагогического 

взаимодействия 

3. Динамика детско-

родительских отношений 

и степени включённости 

родителей (законных 

представителей) в 

образовательный и 

воспитательный процесс. 

1. Активность участия родителей в 

деятельности Совета Учреждения, 

как органа общественного 

управления 

2. Включенность родителей в 

мероприятия школы, класса 

1. Протоколы 

заседания Совета 

Учреждения, план 

работы Совета 

Учреждения 

2. Анализ 

воспитательной 

деятельности за год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 7 

 «Право 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Право» на базовом уровне 

отражают: 

1) сформированность представлений о понятии государства, его функциях, механизме 

и формах; 

2) владение знаниями о понятии права, источниках и нормах права, законности, 

правоотношениях; 

3) владение знаниями о правонарушениях и юридической ответственности; 

4) сформированность представлений о Конституции Российской Федерации как 

основном законе государства, владение знаниями об основах правового статуса личности в 

Российской Федерации; 

5) сформированность общих представлений о разных видах судопроизводства, 

правилах применения права, разрешения конфликтов правовыми способами; 

6) сформированность основ правового мышления и антикоррупционных стандартов 

поведения; 

7) сформированность знаний об основах административного, гражданского, 

трудового, уголовного права; 

8) понимание юридической деятельности; ознакомление со спецификой основных 

юридических профессий; 

9) сформированность умений применять правовые знания для оценивания конкретных 

правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству Российской Федерации; 

10) сформированность навыков самостоятельного поиска правовой информации, 

умений использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 
- различать предмет и метод правового регулирования; 

- выявлять общественную опасность коррупции для гражданина, общества и 

государства; 

- различать права и обязанности, гарантируемые Конституцией Российской Федерации 

и в рамках других отраслей права; 

- выявлять особенности референдума; 

- различать основные принципы международного гуманитарного права; 

- характеризовать основные категории обязательственного права; 

- целостно описывать порядок заключения гражданско-правового договора; 

- выявлять способы защиты гражданских прав; 

- определять ответственность родителей по воспитанию своих детей; 

- различать рабочее время и время отдыха, разрешать трудовые споры правовыми 

способами; 

- описывать порядок освобождения от уголовной ответственности; 

- соотносить налоговые правонарушения и ответственность за их совершение; 

- применять правовые знания для аргументации собственной позиции в конкретных 

правовых ситуациях с использованием нормативных актов. 

 

Предметные результаты освоения учебного предмета «Экономика» на базовом 

уровне отражают: 

1) сформированность системы знаний об экономической сфере в жизни общества; как 

пространстве, в котором осуществляется экономическая деятельность индивидов, семей, 

отдельных предприятий и государства; 

2) понимание сущности экономических институтов, их роли в социально-

экономическом развитии общества; понимание значения этических норм и нравственных 

ценностей в экономической деятельности отдельных людей и общества; сформированность 

уважительного отношения к чужой собственности; 



3) сформированность экономического мышления: умения принимать рациональные 

решения в условиях относительной ограниченности доступных ресурсов, оценивать и 

принимать ответственность за их возможные последствия для себя, своего окружения и 

общества в целом; 

4) владение навыками поиска актуальной экономической информации в различных 

источниках, включая Интернет; умение различать факты, аргументы и оценочные 

суждения; анализировать, преобразовывать и использовать экономическую информацию 

для решения практических задач в учебной деятельности и реальной жизни; 

5) сформированность навыков проектной деятельности: умение разрабатывать и 

реализовывать проекты экономической и междисциплинарной направленности на основе 

базовых экономических знаний и ценностных ориентиров; 

6) умение применять полученные знания и сформированные навыки для 

эффективного исполнения основных социально-экономических ролей (потребителя, 

производителя, покупателя, продавца, заемщика, акционера, наемного работника, 

работодателя, налогоплательщика); 

7) способность к личностному самоопределению и самореализации в экономической 

деятельности, в том числе в области предпринимательства; знание особенностей 

современного рынка труда, владение этикой трудовых отношений; 

8) понимание места и роли России в современной мировой экономике; умение 

ориентироваться в текущих экономических событиях в России и в мире. 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: 

Основные концепции экономики 
проводить анализ достоинств и недостатков типов экономических систем; 

анализировать события общественной и политической жизни с экономической точки 

зрения, используя различные источники информации; 

применять теоретические знания по экономике для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных 

на ситуациях, связанных с описанием состояния российской экономики; 

использовать приобретенные ключевые компетенции при выполнении учебно-

исследовательских проектов, нацеленных на решение основных экономических проблем; 

находить информацию по предмету экономической теории из источников различного 

типа; 

отделять основную информацию от второстепенной, критически оценивать 

достоверность полученной информации из неадаптированных источников по 

экономической теории. 

Микроэкономика 
применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения; 

использовать приобретенные знания для экономически грамотного поведения в 

современном мире; 

сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет; 

грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 

действий в качестве потребителя, члена семьи и гражданина; 

объективно оценивать эффективность деятельности предприятия; 

проводить анализ организационно-правовых форм крупного и малого бизнеса; 

объяснять практическое назначение франчайзинга и сферы его применения; 

выявлять и сопоставлять различия между менеджментом и предпринимательством; 

определять практическое назначение основных функций менеджмента; 



определять место маркетинга в деятельности организации; 

определять эффективность рекламы на основе ключевых принципов ее создания; 

сравнивать рынки с интенсивной и несовершенной конкуренцией; 

понимать необходимость соблюдения предписаний, предлагаемых в договорах по 

кредитам, ипотеке и в  трудовых договорах; 

использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных 

на ситуациях, связанных с описанием состояния российской экономики; 

использовать знания о формах предпринимательства в реальной жизни; 

выявлять предпринимательские способности; 

анализировать и извлекать информацию по микроэкономике из источников различного 

типа и источников, созданных в различных знаковых системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

объективно оценивать и критически относиться к недобросовестной рекламе в 

средствах массовой информации; 

применять полученные экономические знания для эффективного исполнения основных 

социально-экономических ролей заемщика и акционера. 

Макроэкономика 
преобразовывать и использовать экономическую информацию по макроэкономике для 

решения практических вопросов в учебной деятельности; 

применять полученные теоретические и практические знания для эффективного 

использования основных социально-экономических ролей наемного работника и 

налогоплательщика в конкретных ситуациях; 

объективно оценивать экономическую информацию, критически относиться к 

псевдонаучной информации по макроэкономическим вопросам; 

анализировать события общественной и политической мировой жизни с экономической 

точки зрения, используя различные источники информации; 

определять на основе различных параметров возможные уровни оплаты труда; 

на примерах объяснять разницу между основными формами заработной платы и 

стимулирования труда; 

применять теоретические знания по макроэкономике для практической деятельности и 

повседневной жизни; 

оценивать влияние инфляции и безработицы на экономическое развитие государства; 

анализировать и извлекать информацию по заданной теме из источников различного 

типа и источников, созданных в различных знаковых системах; 

грамотно обращаться с деньгами в повседневной жизни; 

решать с опорой на полученные знания познавательные и практические задачи, 

отражающие типичные экономические задачи по макроэкономике; 

отделять основную информацию от второстепенной, критически оценивать 

достоверность полученной информации из неадаптированных источников по 

макроэкономике; 

использовать экономические понятия по макроэкономике в проектной деятельности; 

разрабатывать и реализовывать проекты экономической и междисциплинарной 

направленности на основе полученных экономических знаний и ценностных ориентиров. 

Международная экономика 
объективно оценивать экономическую информацию, критически относиться к 

псевдонаучной информации по международной торговле; 

применять теоретические знания по международной экономике для практической 

деятельности и повседневной жизни; 

использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, основанных 

на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты; 

отделять основную информацию от второстепенной, критически оценивать 

достоверность полученной информации из неадаптированных источников по глобальным 

экономическим проблемам; 



использовать экономические понятия в проектной деятельности; 

определять влияние факторов, влияющих на валютный курс; 

приводить примеры использования различных форм международных расчетов; 

разрабатывать и реализовывать проекты экономической и междисциплинарной 

направленности на основе полученных экономических знаний и ценностных ориентиров, 

связанных с описанием состояния российской экономики в современном мире; 

анализировать текст экономического содержания по международной экономике. 

 

Результаты выполнения индивидуального проекта на уровне среднего общего 

образования отражают: 

1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

2) способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

3) сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных задач, 

используя знания одного или нескольких учебных предметов или предметных областей; 

4) способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных данных, 

презентации результатов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 8 

 

Учебный план 11а класса на 2019-2020 учебный год 

(среднее общее образование, универсальный профиль) 

        

Предметные области Учебные 

предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 
уровень 

11а 

Русский язык и литература Русский язык 2 Б 

 Литература 3 Б 

Родной язык и родная литература Родная литература 1 Б 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 6 У 

Общественные науки История 2 Б 

 
Обществознание 2 Б 

 Экономика 1 Б 

 Право 2 Б 

Математика и информатика Математика 4 Б 

Информатика 1 Б 

Естественные науки Физика 1 Б 

Химия 1 Б 

Биология 1 Б 

Астрономия 1 Б 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 Б 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

 Индивидуальный проект 1   

 Предметы и курсы по выбору 

Моделирование в 

прикладных 

программах 

1    

Итого: 
  

34   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 9 

Учебный план 12а класса на 2019-2020 учебный год 

(среднее общее образование, универсальный профиль) 
         

 Предметные области Учебные 

предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 
уровень 

 11а 
 Русский язык и литература Русский язык 3 Б  

 Литература 5 У  

Родной язык и родная литература Родная литература 1 Б 
 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский язык) 3 Б 
 Общественные науки История 2 Б 
  География 1 Б  

 
Обществознание 2 Б 

 Математика и информатика Математика 6 У 
 Информатика 1 Б 

 Естественные науки Физика 1 Б 

 Химия 1 Б 

 Биология 1 Б 

 Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3 Б 

 Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 Б 

  Индивидуальный проект 1   

 

 Предметы и курсы по выбору 

Моделирование в 

прикладных 

программах 

  1    

  Разноаспектный  

анализ текста и 

создание 

сочинения-

рассуждения 

1  

 

Итого: 
  

34   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 10 

Специальные условия обучения и воспитания обучающихся с НОДА 

Организационные условия 

Программа коррекционной работы может предусматривать как вариативные формы 

получения образования, так и различные варианты специального сопровождения 

обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата. Это могут быть формы 

обучения в классе, на дому, по адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования или по индивидуальной программе. 

Варьироваться могут степень участия специалистов сопровождения, а также 

организационные формы работы (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии). 

Психолого-педагогическое обеспечение включает: 

— дифференцированные условия (оптимальный режим учебных нагрузок); 

— психолого-педагогические условия (коррекционная направленность учебно-

воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение 

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических 

технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации 

образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности); 

— специализированные условия (выдвижение комплекса специальных задач 

обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с  

НОДА, введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение 

задач развития ребёнка; использование специальных методов, приёмов, средств обучения, 

ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и 

индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения здоровья ребёнка; 

комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и 

групповых коррекционных занятиях); 

— здоровьесберегающие условия (оздоровительный и охранительный режим, 

укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных 

и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил 

и норм); 

— участие всех детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, независимо от 

степени выраженности нарушений их развития, в воспитательных, культурно-

развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятиях; 

— развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные нарушения 

психического и (или) физического развития. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы могут быть использованы 

рабочие коррекционно-развивающие программы социально-педагогической 

направленности, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, 

необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-

психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и др. 

Кадровое обеспечение 

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое 

обеспечение. Коррекционная работа должна осуществляться специалистами 

соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование, и 

педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной 

подготовки.  

С целью обеспечения освоения детьми с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического развития в 

штате ОГБОУ «Школа-интернат № 89» предусмотрены  ставки учителя-дефектолога, 

учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога и др.) и медицинских 



работников. Уровень квалификации работников для каждой занимаемой должности 

соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 

педагогического коллектива ОГБОУ «Школа-интернат № 89». Для этого обеспечена на 

постоянной основе подготовка, переподготовка и повышение квалификации работников, 

занимающихся решением вопросов образования детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Педагогические работники имеют чёткое представление об особенностях 

психического и (или) физического развития детей с ограниченными возможностями 

здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного 

процессов. 

Материально-техническое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей 

материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-

развивающую среды образовательного учреждения, в том числе надлежащие материально-

технические условия, обеспечивающие возможность для беспрепятственного доступа детей 

с недостатками физического и (или) психического развития в здания и помещения 

образовательного учреждения и организацию их пребывания и обучения в учреждении 

(включая пандусы, специальные лифты, специально оборудованные учебные места, 

специализированное учебное, реабилитационное, медицинское оборудование, а также 

оборудование и технические средства обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья индивидуального и коллективного пользования для организации коррекционных и 

реабилитационных кабинетов, организации спортивных и массовых мероприятий, питания, 

обеспечения медицинского обслуживания, оздорови-тельных и лечебно-профилактических 

мероприятий, хозяйственно-бытового и санитарно-гигиенического обслуживания). 

Информационное обеспечение 

Необходимым условием реализации программы является создание информационной 

образовательной среды и на этой основе развитие дистанционной формы обучения детей, 

имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. 

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными 

возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым 

источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим 

наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам 

деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов. 

Результатом реализации указанных требований должно быть создание комфортной 

развивающей образовательной среды: 

—учитывающей специфику психофизического развития обучающихся с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата на уровне начального общего образования; 

— обеспечивающей воспитание, обучение, социальную адаптацию и интеграцию 

детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 

— способствующей достижению целей начального общего образования, 

обеспечивающей его качество, доступность и открытость для обучающихся с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата, их родителей (законных представителей); 

— способствующей достижению результатов освоения адаптированной  основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающимися с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 11 

 

Учебный план  

АООП начального общего образования обучающихся с НОДА с ТМНР (вариант 6.4.) 

годовой 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год  

1 

Подгот. 

I II III IV всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение и чтение 132 132 136 136 136 672 

Письмо 99 99 102 102 102 504 

Математика Математические 

представления 

132 132 136 136 136 672 

Окружающий мир Человек 33 33 34 34 34 168 

Домоводство 33 33 34 34 34 168 

Окружающий 

природный мир 

33 33 34 34 34 168 

Окружающий 

социальный мир 

  34 34 34 102 

Искусство Музыка и движение 33 33 34 34 34 168 

Изобразительная 

деятельность 

33 33 34 34 34 168 

Технология Технология 33 33 34 34 34 168 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая культура 

99 99 102 102 102 504 

Итого: 660 660 714 714 714 3462 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса при 

5-дневной учебной неделе  

33 33 68 68 68 270 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
693   693 782 782 782  3732 

Внеурочная деятельность 330 330 340 340 340 1680 

коррекционно-развивающая работа: 165 165 170 170 170 840 

индивидуальные и 

групповые 

коррекционно-

развивающие 

занятия 

Основы 

коммуникации 

33 33 34 34 34 168 

Речевая практика 33 33 34 34 34 168 

Психомоторика и  

развитие 

деятельности 

66 66 68 68 68 336 

Двигательная 

коррекция 

33 33 34 34 34 168 

другие направления 

внеурочной 

деятельности 

Умники и умницы 33 33 34 34 34 168 

Азбука безопасности 33 33 34 34 34 168 

Юный художник 33 33 34 34 34 168 

Юный спортсмен 33 33 34 34 34 168 

Компьютер и я 33 33 34 34 34 168 

Итого: 1023 1023 1122 1122 1122 5412 



Учебный план  

АООП начального общего образования обучающихся с НОДА с ТМНР (вариант 6.4.) 

недельный 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год  

1 

Подгот. 

I II III IV всего 

Обязательная часть 

Язык и речевая 

практика 

Общение и чтение 4 4 4 4 4 20 

Письмо 3 3 3 3 3 15 

Математика Математические 

представления 

4 4 4 4 4 20 

Окружающий мир Человек 1 1 1 1 1 5 

Домоводство 1 1 1 1 1 5 

Окружающий 

природный мир 

1 1 1 1 1 5 

Окружающий 

социальный мир 

  1 1 1 3 

Искусство Музыка и движение 1 1 1 1 1 5 

Изобразительная 

деятельность 

1 1 1 1 1 5 

Технология Технология 1 1 1 1 1 5 

Адаптивная 

физическая культура 

Адаптивная 

физическая культура 

3 3 3 3 3 15 

Итого: 20 20 21 21 21 103 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса при 

5-дневной учебной неделе  

1 1 2 2 2 8 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
21 21 23 23 23 111 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 50 

коррекционно-развивающая работа: 5 5 5 5 5 25 

индивидуальные и 

групповые 

коррекционно-

развивающие занятия 

Основы 

коммуникации 

1 1 1 1 1 5 

Речевая практика 1 1 1 1 1 5 

Психомоторика и  

развитие 

деятельности 

2 2 2 2 2 10 

Двигательная 

коррекция 

1 1 1 1 1 5 

другие направления 

внеурочной 

деятельности 

Умники и умницы 1 1 1 1      1 5 

Азбука безопасности 1 1 1 1      1 5 

Юный художник 1 1 1 1      1 5 

Юный спортсмен 1 1 1 1      1 5 

Компьютер и я 1 1 1 1      1 5 

Итого: 31 31 33 33 33 161 

 

 

 

 

 

 



Приложение 12 

3.2.5. Программа коррекционной работы 

Программа коррекционной работы ОГБОУ « Школа-интернат № 89» в соответствии с 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ (вариант 6.4.) обеспечивает: 

- поддержание жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечно-

сосудистой системы и других внутренних органов); 

- мотивацию двигательной активности; 

- поддержку и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и 

профилактика возможных нарушений; 

- обучение переходу из одной позы в другую; 

- освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации); 

- формирование функциональных двигательных навыков, которые ребёнок в 

дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 

- развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

-формирование ориентировки в пространстве; 

- обогащение сенсорного опыта. 

Для решения этих задач необходимо: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико- педагогической и 

социальной помощи обучающимся с ТМНР с учетом особенностей психофизического 

развития и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-

медико-педагогической комиссии и ИПР); 

Программа коррекционной работы содержит: 

- перечень, содержание и план реализации коррекционно-развивающих занятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТМНР; 

- систему комплексного психолого-медико-педагогического и социального 

сопровождения обучающихся с ТМНР в условиях образовательного процесса, 

включающего психолого-медико-педагогическое обследование обучающихся с целью 

выявления их особых образовательных потребностей, мониторинг динамики развития 

обучающихся, их успешности в освоении адаптированной основной общеобразовательной 

программы, корректировку коррекционных мероприятий; 

- описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с ТМНР; 

- механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

учителей, специалистов в области сопровождения, медицинских работников 

образовательной организации и специалистов других организаций, специализирующихся в 

области семьи и других институтов. 

Программы коррекционно – развивающих курсов 

«Психомоторика и развитие деятельности»  

Вследствие органического поражения ЦНС процессы восприятия, памяти, 

мышления, речи, двигательных и других функций нарушены или искажены, поэтому 

формирование предметных действий происходит со значительной задержкой. У многих 

детей с ТМНР, достигших школьного возраста, действия с предметами остаются на уровне 

неспецифических манипуляций. В этой связи  ребенку необходима специальная обучающая 

помощь, направленная на формирование разнообразных видов предметно-практической 

деятельности. Обучение начинается с формирования элементарных специфических 

манипуляций, которые со временем преобразуются в произвольные целенаправленные 

действия с различными предметами и материалами. 

Целью обучения является формирование целенаправленных произвольных действий 

с различными предметами и материалами. 



В процессе обучения обучающиеся с ТМНР знакомятся с различными предметами и 

материалами и осваивают действия с ними. Сначала формируются приемы элементарной 

предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в 

дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, 

доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании. 

Материально-техническое оснащение образовательного процесса по данному 

направлению включает: предметы для нанизывания на стержень, шнур, нить (кольца, шары, 

бусины), звучащие предметы для встряхивания, предметы для сжимания (мячи различной 

фактуры, разного диаметра), вставления (стаканчики одинаковой величины) и др. 

Осуществляются действия с материалами: Сминание материала. Разрывание 

материала. Размазывание материала. Разминание материала. Пересыпание материалов. 

Переливание материалов. Наматывание материала.  

Осуществляются действия с предметами: Захват, удержание, отпускание предмета. 

Встряхивание предмета. Толкание предмета. Вращение предмета. Нажимание на предмет 

(всей рукой, пальцем). Сжимание предмета (двумя руками, одной рукой, пальчиками). 

Тянуть предмет. Вынимание предметов. Складывание предметов. Перекладывание 

предметов. Вставление предметов. Нанизывание предметов. 

«Двигательная коррекция»  

Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие 

двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и 

функций человека. У большинства детей с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-

двигательных функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной 

деятельности обучающихся. Поэтому работа по поддержанию и развитию способности к 

движению и функциональному использованию двигательных навыков является целью 

данного коррекционного курса. 

Целенаправленное двигательное развитие в рамках коррекционно-развивающей 

работы происходит на специально организованных занятиях, проводимых инструкторами 

лечебной физкультуры и/или учителями адаптивной физкультуры. 

Содержание коррекционно-развивающей работы:  

- поддержание жизненно-важных функций организма (дыхание, работа сердечно-

сосудистой системы и других внутренних органов); 

- мотивация двигательной активности; 

- поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и 

профилактика возможных нарушений; 

- обучение переходу из одной позы в другую; 

- освоение новых способов передвижения (включая передвижение с помощью 

технических средств реабилитации); 

- формирование функциональных двигательных навыков, которые ребенок в 

дальнейшем научится использовать в повседневной жизни; 

- развитие функции руки, в том числе мелкой моторики; 

- формирование ориентировки в пространстве; 

- обогащение сенсомоторного опыта. 

Техническое оснащение коррекционно-развивающей работы включает: технические 

средства реабилитации (кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для 

фиксации ног, груди, таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, 

сидя, стоя; ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного 

диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры («Пони», 

«Мотомед» и др.), подъемники и др. 

Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом, левом), 

в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в 

положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении 

лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против 

часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, 



«круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание /разгибание фаланг пальцев, 

сгибание пальцев в кулак /разгибание. Выполнение движений плечами. 

Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, от 

уровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы). 

Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди (на 

уровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на 

живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, 

влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Изменение позы в положении стоя: поворот 

(вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на четвереньки. Ползание 

на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из 

положения «лежа на спине». 

Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на 

коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Стояние с опорой  (вертикализатор, 

костыли, трость и др.), без опоры. Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, 

отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. Ходьба по ровной горизонтальной 

поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без 

опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). Ходьба на носках (на пятках, 

высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в 

полуприседе, в приседе). Бег с высоким подниманием бедра (захлестывая голень назад, 

приставным шагом). Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением (вперед, назад, 

вправо, влево). Прыжки на одной ноге. Удары по мячу ногой с места (с нескольких шагов, с 

разбега). 

«Речевая  практика» и «Основы коммуникации»  

Общение – это неотъемлемая составляющая жизни человека. Каждый человек 

занимает в обществе определенное место и всегда находится в каких-либо отношениях с 

другими окружающими людьми. Для ребенка с ТМНР обучение общению представляет 

большую значимость. Его учат выражать свои желания, нужды, просить о помощи, 

реагировать на слова говорящих с ним людей. Эта способность является тем средством, с 

помощью которого он адаптируется в окружающем мире и учится жить в нем. Ребенок с 

ТМНР, не владеющий вербальной речью, становится непонятным окружающим, что 

затрудняет полноценное общение с ним. Выходом из этой ситуации является обучение 

ребенка использованию альтернативных средств коммуникации. Альтернативные средства 

общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или 

замены речи (в случае ее отсутствия). 

Коррекционно-развивающая работа в рамках тесно взаимосвязана с обучением по 

учебному предмету «Общение и чтение». Приоритетной задачей коррекционно-

развивающей работы является обучение детей альтернативной коммуникации как средству, 

а в рамках предмета «Общение и чтение» происходит обучение детей умению пользоваться 

этим средством. 

Техническое оснащение коррекционо-развивающей работы по данному направлению 

включает: предметы, графические изображения, знаковые системы, таблицы букв, карточки 

с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативных таблиц и коммуникативные 

тетради, записывающие устройства (например: Language Master “Big Mac”, “GoTalk”, и 

др.), а также компьютерные программы (например, «Живой звук», «Тимокко»). 

Содержание коррекционно-развивающей работы: 

- Освоение доступных средств невербальной коммуникации: взгляда, мимики, жеста, 

предмета, графического изображения, знаковой системы. 

- Освоение таблицы букв, карточек с напечатанными словами, набора букв как 

средства коммуникации. 

- Составление коммуникативных таблиц и коммуникативных тетрадей для общения 

в школе, дома и в других местах. 



- Освоение технических коммуникативных устройств, например, записывающих 

устройств: (например: Language Master “Big Mac”, “GoTalk”, и др.), а также компьютерные 

программы (например, «Живой звук», «Тимокко»). 

Развитие речи средствами невербальной коммуникации  

Импрессивная речь 

Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). 

Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся 

класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, 

одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, 

игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание слов, обозначающих 

действия предмета (пить, есть,  сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). 

Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, 

медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание слов, указывающих на 

предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, 

количество предметов (пять, второй и др.). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь 

слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). Понимание простых предложений. 

Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.  

Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации. 

Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного 

устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) 

посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, 

мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные 

принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, 

сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Использование графического 

изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, 

величина, форма и др.). Использование графического изображения (электронного 

устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, 

обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, 

продукты, транспорт, птицы и др.). 

Использование графического изображения (электронного устройства) для 

обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, 

плохо, весело, грустно и др.). Использование напечатанного слова (электронного 

устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, 

твой и др.). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества 

предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений с использованием 

графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию 

текста с использованием графического изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с 

использованием графического изображения (электронного устройства). Составление 

рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения 

(электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с 

использованием графического изображения (электронного устройства). 

Составление рассказа о себе с использованием графического изображения 

(электронного устройства). 

Глобальное чтение. 

Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия 

предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства 

коммуникации. 



При реализации АООП НОО обучающихся с ТМНР (вариант 6.4.), организованному в 

форме обучения ребёнка на дому или обучения в условиях школы-интерната,  

обязательным является дозированное расширение его жизненного опыта и социальных 

контактов в доступных для него пределах. СИПР предусматривает не только адаптацию 

ребёнка к условиям домашней жизни, но и доступное ему социальное развитие. 

Возможности усвоения программного материала у разных детей с ТМНР определяют 

объем и содержание необходимой помощи каждому обучающемуся данной категории. 

Учитывая особенности психофизического развития и индивидуальные возможности 

конкретного обучающегося, ОГБОУ «Школа-интернат № 89» постепенно расширяет 

содержание включенного в СИПР учебного предмета дополнительными задачами.  

Содержание коррекционно-развивающих курсов «Речевая практика», «Основы 

коммуникации», «Психомоторика и развитие деятельности», «Двигательная коррекция» 

индивидуализируется в соответствии с возможностями ребёнка и особенностями его 

развития. 

Система коррекционной работы, описание специальных условий обучения и воспитания 

обучающихся с ТМНР  по выше представленному плану описана в подразделе 2.2.5., она 

является единой для всех вариантов АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.2.,6.4.) в 

рамках пятилетнего обучения, только подходы к каждому ребенку являются строго 

индивидуальными. 

Система коррекционно-развивающей работы организована не только в рамках учебного 

плана ОГБОУ «Школа-интернат № 89», но и осуществляется индивидуальная работа 

педагога-психолога по развитию психических процессов, учителя-логопеда - по развитию и 

коррекции речевой функции, учителя- дефектолога – по развитию мелкой моторики, 

формированию пространственной ориентировки и различных видов восприятия.  

В ОГБОУ «Школа-интернат № 89» осуществляется индивидуальная работа по 

формированию просодической стороны речи, развитию лексико-грамматической стороны 

речи и связной речи на логопедических занятиях, которые проводятся с данными 

обучающимися в основном индивидуально во внеурочное время. В рамках данных 

направлений коррекционно-развивающей работы проводятся мониторинги динамики по 

определённым в СИПР направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Комплексная работа всех участников образовательного процесса в едином русле 

способствует достижению обучающимися с ТМНР планируемых результатов освоения 

АООП НОО НОДА (вариант 6.4.) 

Вся коррекционно-развивающая работа направлена на коррекцию отдельных сторон 

психической деятельности и личностной сферы;  

- формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму 

проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; 

- на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей 

обучающихся с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и 

коррекционных занятий; 

- дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые 

оказываются для обучающихся с ТМНР особенно трудными; 

- на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала. 

Учитывая специфику индивидуального психофизического развития и возможности 

конкретного обучающегося с ТМНР, ОГБОУ «Школа-интернат № 89» имеет возможность 

дополнить содержание коррекционной работы, отражая его в СИПР. 

В ОГБОУ «Школа-интернат № 89» создана система психолого-медико-педагогического 

и социального сопровождения обучающихся с ТМНР, мониторинговая деятельность и 

диагностическое обследование также осуществляется на основе единых подходов 

обозначенных в АООП НОО обучающихся с НОДА подраздел (2.2.5.) 

Значительным отличием является осуществление гибкой индивидуализации в работе с 

обучающимися с ТМНР. 

 


